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Resumo

A implementacdo de servigos basicos de saneamento influencia diretamente nas condi¢des de salide e bem-
estar da populagdo. Para paises em desenvolvimento, como o Brasil, investir nesse setor é uma alternativa
que pode trazer beneficios a salde dos cidaddos a médio e longo prazo. Objetiva-se com esse trabalho
estabelecer possiveis relagdes entre aspectos de saneamento ambiental e a disseminacdo de doencas,
sobretudo da Covid-19. Utilizou-se as Plataformas do Google Académico e Scielo para a busca e sele¢do dos
artigos cientificos. Apds a leitura do titulo, resumo e objetivo, foram excluidos os trabalhos que ndo
apresentavam uma abordagem mais detalhada sobre o assunto. Os resultados confirmaram a presenca do Sars-
CoV-2 em aguas residuarias, entretanto nao foi possivel comprovar a transmissao deste virus pela rota fecal-
oral. Nesse sentido, com este estudo busca-se estimular o desenvolvimento de pesquisas cientificas que
correlacionem aspectos ambientais, principalmente os servigos de saneamento, com a disseminagao do virus
Sars-CoV-2 no Brasil e no mundo.
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INTRODUQAO

A instalacdo de servicos de saneamento basico como abastecimento de agua, coleta
e tratamento de esgoto e/ou residuos e sistemas drenagem, bem como 0 manejo de aguas
pluviais, apresenta-se como uma a¢do indispensavel para minimizar a disseminacdo de
diversas doencgas. O investimento em servicos de saneamento, sobretudo nos paises em
desenvolvimento, mostra-se como uma a¢ao efetiva no que diz respeito a melhoria de satde
da populacédo ao longo do tempo (KUMAR; VOLLMER, 2012; WATSON, 2006).

O Brasil possui o importante desafio da universalizagdo dos servigos de
saneamento. Mesmo com o investimento crescente nesse setor e o consideravel aumento do
indice de cobertura de agua potavel no pais, ainda ha uma lacuna no que tange a
implementacdo dos servigos basicos, principalmente, em relacdo a coleta e tratamento de
esgoto sanitario (DANTAS et al., 2012; PRADO; MIAGOSTOVICH, 2014).

O Sistema Nacional de Informagdes sobre Saneamento (SNIS) possui a
responsabilidade de coletar dados acerca dos servigcos de saneamento no Brasil e divulgar,
anualmente, a populacdo os percentuais de abrangéncia de cada indicador gerencial,
financeiro, operacional e de qualidade (BRASIL, 2019).

Ha estudos que estdo sendo realizados em muitos paises e que buscam entender 0s
beneficios da instalacdo de uma infraestrutura de saneamento adequada para atender a
populacéo e as suas consequéncias para a salde da sociedade.

Uma pesquisa realizada em Nova Delhi, na india, analisou aspectos como:
disponibilidade de agua tratada, a coleta dos residuos das residéncias, a manutencdo da
tubulacdo da rede de agua potével e de esgoto. Vale salientar que a auséncia de tais
indicadores esté relacionada a disseminacao de microrganismos patogénicos. Dentre outros
aspectos, o trabalho demonstrou que o nimero de caso de criancas com diarreia era maior
em regides com condicdes sanitarias precarias (DASGUPTA, 2004).

Objetiva-se com esse trabalho estabelecer possiveis relacfes entre aspectos de
saneamento ambiental e a disseminacédo de doencas, sobretudo da Covid-19.
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M ETODOLOGIA

Para selecdo dos artigos cientificos foram utilizadas as plataformas do Google
Académico e da Scielo. O corpus de analise desta pesquisa baseou-se em trabalhos
publicados no ano de 2020 que tivessem relacdo com o tema abordado. Na identificacdo
dos textos foram escolhidas as seguintes expressdes e palavras-chave: saneamento; Covid-
19 e esgoto; Covid-19 e agua. Para ndo haver textos em duplicata, foram eliminados 0s
trabalhos que apareciam mais de uma vez na busca as diferentes palavras-chave.

Apos a leitura do titulo, resumo e objetivo, foram excluidos os trabalhos que ndo
apresentavam uma abordagem mais detalhada sobre 0 assunto, visto que esta pesquisa
buscar entender qual a relacdo entre saneamento e Covid-19. Além disso, para obtencéo de
dados relacionados ao saneamento no Brasil, adotou-se como fonte complementar a
plataforma do SNIS. Os dados utilizados foram do ultimo relatorio disponibilizado,
elaborado em 2019, referente ao ano de 2018.

R ESULTADOSE D ISCUSSAO

A partir dos dados de saneamento disponibilizados pelo Gltimo relatério do SNIS,
verifica-se que pouco mais da metade da populacdo brasileira (53,2%) tém acesso a coleta
de esgoto. No que diz respeito a 4gua, 83,6% dos brasileiros possuem abastecimento de
agua potavel atraves de rede (BRASIL, 2019). Ressalta-se que em regibes rurais e
periféricas, onde parte dos habitantes vivem em condicdes precarias, tais indices mostram-
se inferiores, favorecendo uma maior disseminacdo de doencgas de veiculacdo hidrica
(MACEDO; ORNELLAS; BOMFIM, 2020).

No Brasil, ndo ha informacdes sobre a transmissao do novo coronavirus na agua de
abastecimento publico quando ha a realizacdo da desinfecgdo. As técnicas utilizadas pelas
concessionarias ja incluem os métodos de filtracdo e desinfeccdo, que sdo eficientes na
inativacdo e remocdo do virus em questdo (TRATA BRASIL, 2020).

A Fundacéo Oswaldo Cruz (Fiocruz), em abril de 2020, desenvolveu uma parceria

com a Prefeitura do municipio de Niterdi com o intuito de identificar a presenga de material
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genético do virus Sars-CoV-2 em amostras de efluentes em doze pontos distribuidos pela
cidade (BRASIL, 2020).

A analise dos dados comprovou que havia material genético do virus em questao
em cinco pontos, no entanto ndo foi possivel comprovar a transmissdo da Covid-19 pelo
contato com aguas residuérias (BRASIL, 2020). Além do Brasil, paises como Estados
Unidos e Italia também ja detectaram a presenca do virus em fezes e no esgoto sanitario
(1SS, 2020; NEMUDRY!I et al., 2020). O estudo desenvolvido na Italia identificou material
genético viral no esgoto ha, aproximadamente, um més antes da notificacdo do primeiro
caso oficial (1SS, 2020).

CONSIDERAQ()ES FINAIS

Os autores do presente artigo pretendem incentivar a producao cientifica no que diz
respeito as questdes ambientais, sobretudo ao desenvolvimento de pesquisas que
relacionem a abrangéncia dos servicos de saneamento com casos de infectados pelo virus
Sars-CoV-2.

Além disso, a partir da obtencédo de resultados que demonstrem a importancia do
saneamento na prevencao e reducdo da disseminacao de doencas, espera-se contribuir para
o aperfeicoamento de politicas publicas desse setor.

Por fim, vale destacar a importancia dos testes clinicos no diagndstico de infectados
pela Covid-19. Entretanto, em muitos casos, a testagem em massa pode apresentar um alto
custo, o que contribui para um cenario de subnotificacdo no pais. Nesse sentido, 0
monitoramento da rede de esgoto mostra-se uma alternativa viavel para a realizacdo do

mapeamento e estimativa dos locais com maior nimero de casos.
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